
Kontaktbegleitung: psychologische und organisatorische Grundlagen

Zeitraum
Mi., 28.10.2026
ab 09:00 Uhr
Do., 29.10.2026
bis 17:00 Uhr

Zielgruppe
Personen, die Kontakte zwischen Elternteilen und Kindern begleiten, einer Institution, die
Kontaktbegleitung anbietet, vorstehen oder mit der Organisation von begleiteten Kontakten
betraut sind

Referent:innen
Nina Harbich - Krejcik
Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin, Kinder-, Jugend- und Familienpsychologin,
Traumapädagogin, Eltern-, Familien- und Erziehungsberaterin nach §95 Abs. 1a AußStrG,
Elisabeth Partl
Traumapädagogin, Mediatorin, Eltern-, Familien- und Erziehungsberaterin nach §107 Abs 3 Z1
AußStrG, Gründerin und Geschäftsführerin von Aneli Kontaktbegleitung (seit 2008)

Kursbeitrag
450,00 € pro Person mit MwSt.
369,00 € pro Person ohne MwSt.

Jedes Kind hat das Recht auf ein stabiles, sicheres Umfeld, besonders nach einer Trennung
der Eltern. In diesem Seminar lernen Sie, wie die Bedürfnisse von Kindern und Jugendlichen
nach Trennung verständnisvoll berücksichtigt, Konfliktdynamiken erkennt und effektiv
kommuniziert werden. Sie erwerben praktisches Know-how für die Kontaktbegleitung,
ergänzt durch theoretische Grundlagen zu kindlichen Erleben und Alterseinflüssen sowie
Umgangsformen zwischen den Eltern. Ein zentraler Schwerpunkt liegt auf einem klar
strukturierten Arbeitsablauf von der Auftragserteilung durch Gericht oder Jugendhilfe über die
Kontaktaufnahme zu den Eltern bis zum Abschluss der Tätigkeit. Zudem trainieren Sie sichere
Dokumentation, Datenanalyse zu Evaluation, Datenschutz sowie Auskunfts- und
Meldepflichten und die Berichtslegung an die zuständigen Stellen. Ziel ist eine professionelle,
nachvollziehbare und datenschutzkonforme Praxis in der Kontaktbegleitung bei
Trennung/Scheidung der Eltern.

Online Austausch: 20. und 27.11.2026; jeweils von 09:00 - 12:30 Uhr


