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Sich selbst und anderen Gutes tun, das ist das Motto dieses Tages. Beim Salbenrühren,
Räuchern, Herstellen von Heilelexieren, Backen eines würzigen Kräuterhexenbrotes sowie
beim Winden eines duftenden Erntekranzes begeben wir uns auf die Suche nach unseren
Wurzeln und erneuern das Wissen unserer Ahninnen.


