
La forza dell'unione

Zeitraum
Fr., 30.10.2026
ab 16:00 Uhr
Sa., 31.10.2026
bis 16:00 Uhr

Zielgruppe
Coppie

Referent:innen
Angelika Fauster
Psychologin, Psychotherapeutin, Imagotherapeutin, Mitglied der Akademie für
Potentialentfaltung Psicologa, Psicoterapeuta, Imago Terapeuta, Membro Accademia per lo
Sviluppo Potenziale
Michele Pasetto
Musiker, Percussionist, Musiktherapeut Batterista, percussionista

Kursbeitrag
160,00 € seminario a coppia

Questo fine settimana i partecipanti avranno l'opportunità di comprendere dove risiede il
vero potenziale della loro connessione. Scopriranno una panoramica scientificamente provata
sull'arte dello stare insieme e capiranno perché spesso può essere molto doloroso rapportarsi
nelle relazioni intime. Le numerose sessioni pratiche, durante le quali vivranno diversi stati di
consapevolezza e rilassamento corporeo, permetteranno nuove esperienze e offriranno
approcci concreti per far rifiorire ogni giorno il desiderio dell'avventura dell'amore.


