
Mit Hildegard von Bingen durch den Jahreskreis

Zeitraum
Sa., 23.05.2026
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

Zielgruppe
Interessierte

Referent:innen
Michaela Rosmarie Trompedeller
Persönlichkeitstrainerin
Maria Anna Vitroler
Krankenpflegerin, Hildegard von Bingen Expertin

Kursbeitrag
130,00 € pro Person

Genauso wie das Jahr im Kreis verläuft, vom Winter über den Frühling zum Sommer und
wieder vom Herbst zum Winter, folgt auch das Leben eines Menschen einem Kreislauf. Jede
Person durchläuft verschiedene Lebensphasen. Hildegard von Bingen, deren Wissen bis heute
nichts von seiner Bedeutung verloren hat, zeigt auf, wie Leben gelingen kann und
Herausforderungen gemeistert werden.

Der Workshop begleitet die Teilnehmenden durch den Jahreskreis und vermittelt sowohl ihr
geistiges Wissen als auch die Heilkunde nach Hildegard von Bingen.


