
Schule ohne Stress für MittelschülerInnen

Zeitraum
Fr., 04.02.2022
ab 16:00 Uhr
So., 06.02.2022
bis 15:00 Uhr

Zielgruppe
Väter/Mütter mit Mittelschülern/Mitschülerinnen

Referent/en
Rita Schwingshackl
Lernberaterin und Coach P.P.©, Evolutionspädagogin®
Peter Seiwald
Evolutionspädagoge®

Kursbeitrag
Preise auf Anfrage

Für viele Kinder und Eltern bedeuten Schule und Hausaufgaben Stress. Die Folge: Kinder und
Eltern  sind  genervt.  Das  muss  nicht  sein.  Lern-  und  Sprachschwierigkeiten,
Konzentrationsprobleme  und  Verhaltensauffälligkeiten  sind  Ausdruck  von  innerem
Ungleichgewicht. Gleichgewicht ist das Fundament, damit Lernen gelingt. Mit verschiedenen
Übungen  und  Spielen  aus  der  Evolutionspädagogik  werden  Lernblockaden  aufgedeckt,
aufgelöst und das Gleichgewicht und die Beziehung gestärkt.


