
Abenteuer Akrobatik

Data / Ora
ven., 05.05.2023
dalle ore 15:00  
sab., 06.05.2023
alle ore 15:00  

Destinatari
Kinder und Jugendliche von 9 bis 15 Jahren

Referente
Christian Maier
Trainer, Choreograph, Pädagoge
Corinna Prechtl
Akrobatin

Importo
Quota d'iscrizione: a richiesta

Wir probieren ungewöhnliche Bewegungen und Figuren aus. Akrobatisch tauchen wir in eine
eigene Erlebniswelt  ein,  die durch gemeinsames Tun und Experimentieren entsteht.  Wir
lernen vor allem, auf unsere Stärken zu bauen, anderen zu vertrauen und fördern dabei Mut,
Selbst- und Körperbewusstsein.


