
Duftende und heilsame Kräuterkosmetik

Data / Ora
dom., 26.11.2023
ore 09:30   - ore 17:00  

Destinatari
Interessierte

Referente
Hildegard Kreiter
Kräuterexpertin, Kneipp-Gesundheitstrainerin, Gedächtnistrainerin

Importo
Quota d'iscrizione: a richiesta

Einheimische Kräuter aus Garten, Wald und Wiese für die tägliche Körperpflege selber zu
rühren, bringt Freude und Zufriedenheit. Wer ihre Wirkung kennt und sie mit den passenden
wasser- und fettlöslichen Stoffen zu verbinden mag, kann sich zusätzlich von der heilsamen
Wirkung gegen allerlei Hautprobleme überzeugen.


