HAUS:FAMILIE

sab., 18.10.2025
dalle ore 14:30
dom., 19.10.2025
alle ore 16:00

Vater/Mutter, Erzieher:innen, Lehrer:innen, Interessierte

Jan-Uwe Rogge
Doktor der Verhaltens- und Sozialwissenschaften, Familien- und Kommunikationsberater

129,00 € pro Paar
84,00 € pro Person

Wie taglicher Erziehungsstress vermieden werden kann, ohne in autoritare Verhaltensweisen
zu verfallen, zeigt dieses Seminar anhand konkreter Situationen aus dem Erziehungsalltag.
Beim Anziehen, Aufraumen, Essen oder Zubettgehen Uberschreiten Kinder gerne Grenzen
und testen die Eltern. Ohne klare Regeln lassen die Eltern die Kinder jedoch oft im Stich, die
uberfordert sind, sich in einer Welt ohne Grenzen selbstverantwortlich zurechtzufinden. Es
gilt fur die Erwachsenen, eine gute Balance zwischen Festhalten und Loslassen zu finden.

Achtung: Keine Abendeinheit vorgesehen!



