
Schule ohne Stress

Data / Ora
ven., 20.01.2023
dalle ore 16:00  
dom., 22.01.2023
alle ore 15:00  

Destinatari
Väter/Mütter mit Grundschulkindern

Referente
Rita Schwingshackl
Lernberaterin und Coach P.P.©, Evolutionspädagogin®
Peter Seiwald
Evolutionspädagoge®

Importo
Quota d'iscrizione: a richiesta

Für viele Kinder und Eltern bedeuten Schule und Hausaufgaben Stress. Das Kind macht die
Hausaufgaben zu spät, kann sich das Gelernte nicht merken; die Aufgaben sind schlampig
gemacht; das Lesen fällt schwer. Die Folge: Kinder und Eltern sind genervt. Das muss nicht
sein.  Lernschwierigkeiten,  Konzentrationsprobleme,  Sprachschwierigkeiten,
Verhaltensauffälligkeiten  oder  Demotivation  sind  kindliche  Botschaften  an  die  Eltern.  Die
Evolutionspädagogik  gibt  Einblick  in  die  Sprache  der  Kinder.  Mit  verblüffend  einfachen
Körperübungen  lassen  sich  blockierte  Vernetzungen  im  Gehirn  aktivieren  und  stärken.


