
Webinar: Endlich weniger Stress im Familienalltag

Data / Ora
mar., 03.10.2023
ore 20:00   - ore 21:00  

Destinatari
Eltern, Väter/Mütter

Referente

Importo
Quota d'iscrizione: a richiesta

Familie kann manchmal anstrengend sein. Jedes Mitglied, ob klein oder groß, hat andere
Bedürfnisse und es gibt tausend Dinge, die im Haushalt und in der Freizeit zu erledigen sind.
Es kann zu Meinungsverschiedenheiten, Konflikten und vielen offenen Fragen kommen. Ein
geregeltes Miteinander ist gar nicht so einfach und vielfach enden Diskussionen im Streit.
Damit es gar nicht erst soweit kommt, kann es sinnvoll sein, einen Familienrat abzuhalten.
Was der Familienrat ist und welchen Nutzen er mit sich bringt, zeigen wir im Online-Info-
Abend auf.


